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Wichtige Gebrauchsinformation. Vor Anwendung aufmerksam lesen! 
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1 n jektionslösu ng 

Wirkstoffe: 
Cyanocobalamin 3 mg / Folsäure 20 mg 

Vitaminpräparat 

Anwendungsgebiete 

Zur Therapie und Prophylaxe von 
isolierten und kombinierten Folsäure­
und Vitamin B12-Mangelzuständen, 
die sich klinisch in megaloblastären 
Anämien und/oder neurologischen 
bzw. psychiatrischen Störungen 
äußern können. 

Gegenanzeigen 

Wann dürfen Sie Vitamin 872 plus 
Folsäure Hevert nicht anwenden? 

Vitamin B12 plus Folsäure Hevert darf 
nicht angewendet werden bei einer Me­
galoblasten-Anämie infolge eines isolier­
ten Vitamin B12-Mangels (zum Beispiel 
infolge Mangels an lntrinsic-Faktor) bzw. 
bei isoliertem Folsäure-Mangel. 

Das Arzneimittel darf nicht angewendet 
werden bei Unverträglichkeit gegenüber 
einem der Bestandteile. 

Vorsichtsmaßnahmen für die 
Anwendung 

Keine bekannt. 

Schwangerschaft und Stil/zeit 

Für Dosierungen bis 5 mg Folsäure pro 
Tag in der Schwangerschaft und Still­
zeit sind keine Risiken bekannt. Da die 
Sicherheit einer höheren Dosierung 
nicht gewährleistet ist, darf eine Dosie­
rung von mehr als 5 mg Folsäure pro 
Tag in der Schwangerschaft und Still­
zeit nicht angewendet werden. 

Verkehrstüchtigkeit und das Bedienen 
von Maschinen 

Es sind keine besonderen Vorsichts­
maßnahmen erforderlich. 

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln 

Bisher sind keine Wechselwirkungen be­
kannt. 

Chemische Unverträglichkeiten 
(Inkompatibilitäten) 

Aufgrund der Instabilität von Vitamin B12 
kann durch Zumischung anderer Arznei-

... ___ , ... ___ , 

stoffe als Folsäure ein Wirkverlust des 
Vitamins auftreten. 

Dosierungsanleitung, Art und Dauer 
der Anwendung 

Die folgenden Angaben gelten, so­
weitVitamin B12 plus Folsäure Hevert 
nicht anders verordnet wurde. 

E_ 

Zur lnitialbehandlung 2-mal wöchent- lil1__ 
lieh je 20 mg Folsäure und 1500 µg 
Vita min B12 intramuskulär oder intra-
venös injizieren. Nach Auffüllung der 
Gewebespeicher ist bei intestinalen 
Resorptionsstörungen eine intramus-
kuläre Verabreichung von 20 mg 
Folsäure und 1500 µg Vitamin B12 in 
Abständen von 4 Wochen vorzu­
nehmen. Zwischen den Injektionen 
ist täglich Folsäure oral zuzuführen. 
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Wenn Sie weitere Fragen zur Anwen- __ 
dung des Arzneimittels haben, fragen Sie � 
Ihren Arzt oder Apotheker. --

Überdosierung und andere 
Anwendungsfehler 

Anwendung einer zu großen Menge 

Vergiftungen oder Überdosierungser­
scheinungen sind nicht bekannt. 

Anwendung wurde abgebrochen oder 
unterbrochen 

Bei einer Unterbrechung der Behandlung 
gefährden Sie den Behandlungserfolg. 
Sollten bei Ihnen unangenehme Neben­
wirkungen auftreten, sprechen Sie bitte 
mit Ihrem Arzt über die weitere Behand­
lung. 

Nebenwirkungen 

Vitamin B12 und Folsäure: In Einzel­
fällen sind allergische Reaktionen, zum 
Beispiel Erythem, Pruritus, ekzematöse 
oder urtikarielle Arzneimittelreaktionen, 
Bronchospasmus, Übelkeit oder ana­
phylaktoide Reaktionen bis hin zum 
anaphylaktischen Schock möglich. 

Folsäure: Bei hohen Dosen selten gastro­
intestinale Störungen, Schlafstörungen, 
Erregung, Depression. Bei Epileptikern 
ist nach Folsäure-Substitution eine 
Steigerung der Frequenz und Schwere 
der Anfälle beobachtet worden. 
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Meldung von Nebenwirkungen 

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, 
wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apo­
theker. Dies gilt auch für Nebenwirkun­
gen, die nicht in dieser Packungsbeilage 
angegeben sind. 

Sie können Nebenwirkungen auch direkt 
dem Bundesinstitut für Arzneimittel und 
Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, 
Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, 53175 Bonn, 

�iiiiiiiiiiiiiii Website: www.bfarm.de anzeigen. ln­
ll� dem Sie Nebenwirkungen melden, 
[= können Sie dazu beitragen, dass mehr ln-
0

==== formationen über die Sicherheit dieses 
�- Arzneimittels zur Verfügung gestellt 

werden. 

Hinweise zu Haltbarkeit und 
Aufbewahrung 

Das Arzneimittel soll nach Ablauf des auf 
dem Behältnis und Umkarton angegebe­
nen Verfallsdatums nicht mehr ange­
wendet werden. 

Vor Licht schützen! 

Ampullen im Umkarton aufbewahren! 

Bei Verwendung nur eines Teils des Am­
pulleninhalts ist der restliche Ampul­
leninhalt zu verwerfen. 

Arzneimittel für Kinder unzugänglich 
aufbewahren! 

Ihr Nutzen: Für lnjektionslösungen verwenden 
wir sogenannte OPC (One-Point-Cut) Brech­
Punkt-Ampullen. 

Zum Öffnen den weißen Punkt nach oben 
halten und die Ampulle mit leichtem Druck 
nach unten abknicken. 

Zusammensetzung 

1 Ampulle Vitamin B12 Hevert 
zu 2 ml enthält: 

Wirkstoff: 
Cyanocobalamin (3000 µg) 3 mg 

Sonstige Bestandteile: Ammoniumsul­
fat, Natriumchlorid, Salzsäure 25% (m/m), 
Wasser für lnjektionszwecke. 

1 Ampulle Folsäure Hevert 
zu 2 ml enthält: 

Wirkstoff: Folsäure 20 mg 

Sonstige Bestandteile: Natriumchlorid, 
Natriumhydroxidlösung 25% (m/V), Was­
ser für lnjektionszwecke. 

Darreichungsform und Packungsgrößen 

2x5 / 2x10 / 2x20 und für den Sprech­
stundenbedarf 2x100 Ampullen zu 2 ml 
1 n jektionslösu ng. 

Es werden möglicherweise nicht alle 
Packungsgrößen in Verkehr gebracht. 

Pharmazeutischer Unternehmer und 
Hersteller 

Hevert-Arzneimittel GmbH & Co. KG 
In der Weiherwiese 1 
55569 Nussbaum / DEUTSCHLAND 
www.hevert.de 

Stand der Information 

August 2025 

Zul.-Nr. 6886222.00.00 

fi Hevert-Arzneimittel spendet 
(� jedes Jahr an die wohltätige 
7 Hevert-Foundation, welche sich 

für Gesundheit von Mensch und Natur 
einsetzt. www.hevert-foundation.org 

Hevert nutzt zu 
100 % Strom aus 
erneuerbaren 
Energiequellen 
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